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ENERGIANSÄÄSTÖVIIKON TIETOISKU
Energiaälyä joka kotiin



Valtakunnallinen Energiansäästöviikko 7.–13.10.2024

Tervetuloa Energiansäästöviikon kaikille 
avoimeen tietoiskuun!

Voit osallistua keskusteluun chatin kautta. 
Osallistujien mikrofonit ja kamerat on suljettu.

Kaikkien tietoiskujen tallenteet ja materiaalit 
julkaistaan Energiansäästöviikon aikana 
verkkosivuilla www.energiansaastoviikko.fi
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http://www.energiansaastoviikko.fi/


Energiatehokas koti ja käyttötavat, koti ja laitteet. 
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Kodin energiaäly koostuu eri tekijöistä

Ymmärrys omasta sähkösopimuksesta ja sen soveltuvuudesta omaan kotiin

Sähkönhintavaihtelujen huomiointi ja oman sähkönkäytön joustavuus

Uusien ratkaisujen ja remonttien vaikutus kokonaisuuteen

Seuranta: kulutustiedot (vesi-sähkö-lämpö), laskut/kustannukset, sopimukset.
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Kodin ja laitteiden 
energiatehokkuuden hallinta

• Energiatehokkaat käyttötavat kaikkien laitteiden osalta ja 
kokonaisuuden kannalta fiksusti

• Osaa käyttää kaikkia laitteita, erityisesti taloteknisiä laitteita

• Energiankäytöstä muodostuu energiankulutus, jonka määrä 
on hyvä tietää

• Energiatehokkaat laitevalinnat hankintatilanteessa

• Sähkönkäyttö syntyy pienistä puroista
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Ymmärrys omasta 
sähkösopimuksesta

• Millainen sopimus

• Mitä sähkö maksaa

• Omat vaikutusmahdollisuudet sopimukseen ja hintaan

• Sopimusten vertailu www.sahkonhinta.fi
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http://www.sahkonhinta.fi/
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Sähkönhintavaihtelujen 
huomiointi

• Sähkön suuret hintavaihtelut jatkuvat

• Hyödynkö kulutuksen ajoittamisesta

• Mitä käyttöä voin ajoittaa

• Miten ajoitan käyttöäni
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Uusien ratkaisujen ja remonttien 
vaikutus kokonaisuuteen

Tunnista, miten muutokset kodin energiatehokkuuteen tai 
uudet ratkaisut vaikuttavat sähkönkäyttöön ja kokonaisuuteen.

Esimerkiksi:
• Ilmalämpöpumppu
• Aurinkopaneelit
• Sähköauto
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Seuranta

• Kulutus (lämpö − sähkö − vesi). Muutosten syyt.

• Sähkönhinta 

• Sopimukset. Kilpailukyky, uudet sopimusmallit.

• Koti ja laitteet, huolto- ja ylläpitotoimet
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Pohdinnan aiheita

• Onko sinulla mahdollisuus ottaa pörssisähkösopimus ja joustaa sähkönkäytössä?

• Mikä on helpointa tai vaikeinta kodin energiakokonaisuuden hallinnassa?
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Kysyttävää kodin energiasioista? Ota yhteyttä!
 Asiaa energiasta on Motivan ylläpitämä 

valtakunnallinen kuluttajien 
energianeuvonnan palvelu.

 Puolueetonta ja maksutonta neuvontaa, 
tietoa ja ideoita koteihin, taloyhtiöille, 
kunnille ja pk-yrityksille.

 Vinkkejä mm. energiatehokkuuteen, 
sähkönsäästöön, lämmitysjärjestelmiin, 
uusiutuvan energian käyttöön sekä 
energiaa säästäviin kunnostuksiin ja 
huoltoihin.

 Energianeuvonnan mahdollistaa 
Energiavirasto.

Uutiskirje noin kerran kuussa
www.motiva.fi/asiaaenergiasta-uutiskirje

Sähköposti
kuluttajaneuvonta@motiva.fi

Puhelinneuvonta
ma ja pe klo 9–12 
09 6122 5150

Verkkosivut
www.motiva.fi/koti

Facebook ja Instagram
@asiaaenergiasta
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Kiitos osallistumisestasi!
Katso kaikki Energiansäästöviikon tietoiskut:

Maanantaina 7.10. klo 14.00–14.15 Energiaälyä joka kotiin

Tiistaina 8.10. klo 14.00–14.15 Energiaälyä kiinteistöihin

Torstaina 10.10. klo 14.00–14.15 Ajankohtaista energiatehokkuudesta 
yrityksille ja teollisuudelle

Kaikkien tietoiskujen ilmoittautumiset, tallenteet ja materiaalit löydät
Energiansäästöviikon verkkosivuilta www.energiansaastoviikko.fi

http://www.energiansaastoviikko.fi/
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